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TEST DE SALUD Y BIENESTAR
TEST DE VITAMINA D EN CASETE (SANGRE)

El Test de Vitamina D Casete es un inmunoensayo cromatografico rapido : : : P —
disefado para detectar semicuantitativamente 25-hidroxivitamina D ¥ Facil de usar i Sldynedica I
(25(OH)D) en sangre entera obtenida por punciéon digital. Este test es ideal :zl::ujt:::::ia:\inutos ’AT
para un diagndstico preliminar de deficiencia de vitamina D. TEST DE VITAMINA D @

CASETE (SANGRE)

La vitamina D es un grupo de secosteroides liposolubles que ayudan a

absorber calcio, hierro, magnesio, fosfato y zinc. Las formas mas importan-
tes son la vitamina D3, producida por la piel bajo la luz solar, y la vitamina AU I o | | ! ; |

D2, obtenida de los alimentos. En el higado, ambas se metabolizan a 25-hi- Pruebas simples #resultados inmediatos

droxivitamina D, cuyo nivel en sangre indica el estado general de la vitami-
na D en el cuerpo. La deficiencia de vitamina D es una preocupacion
global y se ha asociado con diversas enfermedades graves, como osteopo-

rosis, enfermedades cardiovasculares, diabetes, y varios tipos de cancer. ’AT
Vitamin D

PRINCIPIO

El inmunoensayo se basa en la unién competitiva. La muestra migra por c

accién capilar sobre una membrana recubierta con antigenos de 25-hi-

droxivitamina D. La 25-hidroxivitamina D en la muestra compite con la y

recubierta en la linea de prueba por los anticuerpos anti-25-hidroxivitami-

na D. La intensidad de la linea T indica la concentracion de 25-hidroxivita-

mina D en la muestra, comparada con una tarjeta de colores incluida en el

kit. Una linea de control asegura la correcta realizacion del test. ’

PRECAUCIONES: B

Uso exclusivo para diagndstico in vitro personal.

No coma, beba ni fume en el area donde se manipulan los especi-
menes o tests.

Almacene el test en un lugar seco a temperaturas entre 2-30 °C
(36-86 °F), evitando areas con exceso de humedad. No utilice el test
si el empaque estad danado o abierto.

Este test es preliminar; consulte a un médico para discutir resulta-
dos anormales.

Respete el tiempo indicado estrictamente.

Utilice el test solo una vez. No desmonte ni toque la ventana de
prueba del test. AU I O | E S |

No congele el test ni lo use después de la fecha de caducidad Pruebas simples #resultados inmediatos
impresa en el paquete.

Mantenga el test fuera del alcance de los nifios.

Deseche el test usado segun las normas locales.
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TEST DE SALUD Y BIENESTAR
TEST DE VITAMINA D EN CASETE (SANGRE)

ALMACENAMIENTO Y ESTABILIDAD:

Almacene el test a temperatura ambiente o refrigerado (2-30 °C). El test es
estable hasta la fecha de vencimiento impresa en la bolsa sellada o etiqueta del
recipiente cerrado. Mantenga el test en su bolsa sellada o recipiente cerrado
hasta su uso. No congele. No use el test después de la fecha de vencimiento.

Ir

Bnintens -

MATERIALES PROVISTOS JAUTOTEST T

5 ggstico
Casete de test ¥ Facl de usar e vp-koa

v Alta sensibilidad
« Resultados en minutos

TEST DE VITAMINAD
CASETE (SANGRE)

Gotero capilar
Buffer
Almohadilla de alcohol

Lanceta

resultados inmediatos

Tarjeta de resultados

o e W e b LT

Intrucciones de uso

PROCEDIMIENTO

Lavese las manos con jabdén y enjuaguelas con agua tibia.
Deje que la bolsa alcance la temperatura ambiente antes de abrirla. Saque

LOT 20244315 EXP: 2028-00
el casete de prueba y coléquelo en una superficie limpia y plana. Realice la Vitamin D Color Card
prueba inmediatamente después de abrir la bolsa de aluminio, o en un Compare your test line(T) result

L. ith the bel hart
plazo maximo de una hora. o
Saque la lanceta, el vial de buffer, la almohadilla de alcohol y coléquelos f'uffi';'?'mu ——
cerca del casete. =
Cc
Retire con cuidado la proteccion de la lanceta y deséchela. Insufficient
(10-30ng/imL) —»=T
Limpie el area de puncidén en el dedo medio o anular con la almohadilla de . —
alcohol y espere a que se seque al aire. Sufficient
. . . (30-100ng/mL) —» T
Presione la lanceta en el dedo y masajee la mano hacia la yema del dedo —
punzado. Excuse ;
. . . & test line —
Masajee la punta del dedo punzado hacia abajo para obtener una gota de L=

sangre.

Coloque el gotero capilar en la sangre sin apretar la perilla de goma, dejan-
do que la sangre entre en el gotero capilar hasta la linea marcada.

Libere la sangre recolectada en el pocillo (S) del casete, apretando la perilla
de goma.

Agregue 2 gotas de buffer en el pocillo (B) del casete y comience el croné-
metro.

Espere a que aparezcan las lineas de color y lea el resultado dentro de los 10
minutos. Compare la intensidad de la linea T con la "Tarjeta de resultados de
concentracion de vitamina D" incluida en el kit. No interprete el resultado si
han pasado mas de 20 minutos.
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COMO INTERPRETAR LOS RESULTADOS

Importante: Evite combinar tarjetas de colores de Vitamina D de lotes distintos.

Rango de referencia | Rango de referencia Consulte la "tarjeta de resultado de Vitamina D"

N e oAl sl 2 (ng/mL) (nmol/L) para leer los resultados.

Se observan dos lineas de colores: en el resultado: una en la
regién de control (C) y otra en la regiéon de prueba (T). La
DEFICIENTE 0-10 0-25 intensidad de la linea en la region de prueba (T) coincide con la
linea de Deficiente (0-10 ng/mL) en la tarjeta de resultado, lo
que indica un nivel deficiente de vitamina D.

Se observan dos lineas de colores: una en la regién de control
(C) y otra en laregién de prueba (T). La intensidad de la linea en
INSUFICIENTE 10-30 25-75 la region de prueba (T) corresponde a la del rango Insuficiente
(10-30 ng/mL) en la tarjeta de resultado, lo que indica un nivel
insuficiente de Vitamina D.

Se observan dos lineas de colores: una en la regién de control
(C)y otraen laregidon de prueba (T). La intensidad de la linea en
SUFICIENTE 30-100 75-250 la regién de prueba (T) corresponde a la del rango Suficiente
(30-100 ng/mL) en la tarjeta de resultado, lo que indica un nivel
suficiente de Vitamina D.

INTERPRETACION GRAFICA DE RESULTADOS

EXCESO C Sien la region de la linea de control (C) aparece una linea de color y en la regidn de la linea de prueba (T) no hay linea
T de color, indica un nivel excesivo de Vitamina D. Se recomienda consultar con un médico.
NO VA LIDO @ @ Si no aparece la linea de control, es probable que se deba a una técnica incorrecta. Revise el procedimiento y repita
T T la prueba con un nuevo kit. Si el problema persiste, deje de usar el kit y contacte a su distribuidor local.

Interprete los
resultados con la
tarjeta de colores
de concentracion

de Vitamina D
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