
TEST DE TSH TIROIDES
TEST DE SALUD Y BIENESTAR

FORMATO CASETE EN SANGRE

El test de TSH tiroides es una herramienta de diagnóstico in vitro 
diseñada para detectar rápidamente la hormona estimulante de la 
tiroides (TSH) en sangre total. Con un umbral de detección de 5 μIU/mL 
y una precisión del 98,2%, ofrece resultados preliminares confiables 
para identificar desequilibrios en los niveles de TSH.

Este kit incluye todo lo necesario para realizar el análisis de manera segura y efectiva: 
un casete de prueba, gotero, buffer, lanceta, almohadilla con alcohol e instrucciones 
detalladas. Es ideal para la detección temprana de trastornos tiroideos, facilitando 
una intervención médica oportuna.

PRECAUCIONES

• Leer detenidamente toda la información antes de llevar a cabo la prueba.

• No comer, beber ni fumar en el área donde se manipulan los especímenes.

• Almacenar el kit en un lugar seco a una temperatura entre 2-30 °C (36-86 °F), 

evitando áreas con exceso de humedad.

• No utilizar el kit si el empaque está dañado o abierto.

• Este kit está destinado únicamente para uso como una prueba preliminar.

• Utilizar el kit solo una vez. No desmontar ni tocar la ventana de prueba.

• No congelar el kit ni usarlo después de la fecha de caducidad.

• Mantener el kit fuera del alcance de los niños.

ALMACENAMIENTO

El Test debe almacenarse a temperatura ambiente o refrigerado entre 2-30°C. Es 
importante mantener el test en su bolsa sellada hasta su uso y no congelarlo. No 
debe utilizarse más allá de la fecha de vencimiento indicada.

MATERIALES INCLUIDOS

• Casete de prueba.
• Buffer (solución acuosa) .
• Gotero capilar.
• Lanceta.
• Instrucciones de uso.
• Pad de alcohol .
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INSTRUCCIONES DE USO

1. Lave sus manos con jabón y agua tibia.
2. Asegúrese de que el kit esté a temperatura ambiente antes de abrirlo y 

retire el casete de la bolsa de aluminio.
3. Limpie la punta del dedo con la almohadilla de alcohol.
4. Presione la lanceta contra la yema del dedo (preferiblemente el anular). 

La punta se retraerá automáticamente.
5. Mantenga la mano hacia abajo para obtener una gota de sangre.
6. Sin apretar el gotero, póngalo en contacto con la sangre hasta que 

llegue a la línea indicada.
7. Deposite la sangre en el pozo de muestra del casete.
8. Espere a que la sangre se dispense completamente. Luego, agregue 2 

gotas del buffer en el pozo de muestra.
9. Lea los resultados a los 10 minutos. No interprete el resultado después 

de 20 minutos.

INTERPRETACIÓN GRÁFICA DE USO

Positivo: Dos líneas (T y C). Nivel de TSH alto (≥ 5 μIU/mL). Consulte a un 
médico.
Negativo: Una línea (C). Nivel de TSH normal. Monitoree síntomas y consulte 
a un médico si persisten.
Inválido: No aparece la línea C. Prueba inválida. Repita con una nueva 
prueba. Si persiste, contacte al distribuidor.

INTERPRETACIÓN GRÁFICA
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